
नय ाँ कोरोन भ इरस बिरुद्ध खोप लग उने ि रे 
 

विशेष अस्थ यी रुपम  लग उदै आइरहेको नय ाँ कोरोन भ इरस संक्रमण बिरुद्धको खोप लग उने क यय 
च ाँही यहह, 2024 म चय 31 त ररकको हदन देखख सम प्त हुनेछ। 
 

◎भविष्यम  खोप लग उने योजन  
  
2024 अप्रिल महिनादेखि भने, यसलाई पनन इन्फ्लुएन्फजा जस्तै अन्फय ननयममत िोपको रूपमा हदइने अपके्षा गरिएको 
छ। 
 

◎ननयममत खोप हदइने लक्षित व्यक्ततहरु स थै समय र ल गत 

 

लक्षित व्यक्ततहरु 

① 65 बर्ष भन्फदा माथिका व्यक्ततिरू 
② 60 देखि 64 वर्षका व्यक्ततिरू जो, दीर्षकालीन गम्भीि मुटु संबक्न्फित िोग, मगृौला ि श्वासिश्वासको समस्या 

आहद भएका  
 

समय 

 वर्षको एक पटक, शिदऋत ुि जाडोमहिनाको बीचनति सञ्चालन गरिने अपके्षा गरिएको छ। 
 

ल गत 

 सैदाक्न्फतक रुपमा, आ्नो िचष लाग्न ेछ। ति कनत पैसा लाग्छ भन्फन े बािेमा चााँिी ित्येक वडाकायाषलय वा 
नगिपामलकाले ननिाषिण गने िुाँदा, आफु बसोबास गिेको मसटीको वडाकायाषलयबाट जानकािी मलनुिोस। 

 
 

◎स्िईच्छ ले लग उने खोप 

 
2024 अप्रिल देखि यहद, ननयममत िोप लगाइन े लक्षक्षत व्यक्तत मध्येमभत्र नपिेका व्यक्ततिरूले िोप लगाउन 
चािनुभएको िण्डमा भने, स्वईच्छाले िोप लगाउन ुपनेछ। 
सैदाक्न्फतक रूपमा, िोप लगाउाँ दा लाग्ने िचष सब ैआफैले नतनुष पनेछ। 
िोप लगाउाँदा लाग्ने िचष ि समय आहदको बािेमा भने, सािािणतय आफु िोप लगाउन जाने अस्पताल वा क्तलननक 
द्वािा ननिाषिण गनेछ। 

 
 
 

(ममयागी िान्फत सावषजननक सूचना / सम्पादन, अनुवाद : MIA) 
2024 माचष अनुसाि 


